
Profil Axel Rusnak 
 
 
Berufserfahrung  
seit 10/2009: Geschäftsführender Gesellschafter der 
Rehactiv Bretten GmbH 
 www.rehactiv-kraichgau.de   
  
seit 12/2001: Leitung Gesundheitsmanagement  
NEFF Hausgeräte www.neff.de;  www.bsh-group.de 
Organisation und Prozesse, Marketing und 
Controlling  
 
06/1994 - 12/2005  
Trainerausbildung und Trainertätigkeit  
Ausbilder bis zur B-Lizenz für Vereine, Landesverbände und Universitäten im Wettkampf- 
und Gesundheitssport 
 
seit 03/1998 
Gesundheits- und Breitensport  
Installation und Betrieb einer Kindersportschule und einer Schwimmschule www.tv-
bretten.de 
 
seit 03/1998 
Rehabilitationssport  
Installation und Betrieb verschiedener Rehabilitationssportgruppen www.tv-bretten.de 
 
seit 12/2000  
Referent und Moderator 
Ärztezirkel, Firmenevents, öffentliche Einrichtungen  
 
seit 12/2001  
Präventionssport  
Konzeption und Betrieb eines Betriebssportvereins Neff Aktiv e.V.  
  
10/1990 – 03/1998 
Institut für Sport und Sportwissenschaft/Sportmedizinisches Institut/Pädagogisches Institut 
der Uni Heidelberg 
Ausbildung zum Sportpädagogen M.A.  
 
 
Qualifikationen 
- 15 Jahre Erfahrung im Gesundheits- und Breitensport (Konzeption, Durchführung, 
Verwaltung und Controlling) 
- 15 Jahre Erfahrung im Wettkampf und Leistungssport (Badischer Handballverband/Uni 
Karlsruhe) 
-  5 Jahre Erfahrung Datenschutz als Moderator für Führungskräfteworkshops und 
Teamseminare 
- 15 Jahre Erfahrung in regionalen und überregionalen Gesundheitsnetzwerken 
(Ärzte, Therapeuten, Rehabilitationsinstituten etc.) 

 


